
８月１日（木）
13:30 ～ 15:30

裏面をご覧ください

お申込み・お問合せ
主催：一般財団法人　札幌市住宅管理公社
後援：札幌市　
運営：認定 NPO 法人シーズネット

参加費
無料

先着 80名

申込締切
７月24日 (水)

セミナー内容

１. お掃除の重要性（なぜお掃除をするのか）

２. 汚れや洗剤について

３. お掃除の４原則 / ５手順について

４. お掃除のコツと時短テクニック

講  師

松元 祐樹 氏

◆プロフィール◆
ハウスクリーニング技能士。
ダスキンのメリーメイドサービス
（定期的なお掃除・家事代行全般）
を取り扱う道内のお店の運営サ
ポートを中心に活動中。

㈱ダスキン北海道地域本部 
メリーメイドマネージャー

令和 6 年度 第 1回 「住まいの情報セミナー」   一般財団法人 札幌市住宅管理公社　

参加費 無料

衛生環境の維持を意識した
お掃除テクニックで

暮らしのリズムを整えよう

□整理整頓が苦手な方

□洗剤の種類を減らしたい方

□掃除の時短テクニック
4 4 4 4 4 4 4

を知りたい方

このような方にオススメ！
レ

レ

レ

日  時  令和６年

場  所 札幌市民ホール
　　　　　　　（カナモトホール）

２階会議室１・２
（札幌市中央区北１条西１丁目）

プロが教える



お名前（ふりがな） 電話番号

お名前（ふりがな） 電話番号

川

新型コロナウイルスの５類
移行に伴い、マスクの着用
は自己判断とします。


